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右 だ まり 使用 器具 


大 表 傷 (38 ペ ー ジ 参照 ) や 串 部 を 切開 し た 傷口 か ら あ ふ 
れ 出 た 血 を 吸引 し 、 その 下 に ある 愚 部 を 見 える よう に する 術 
式 。 吸 引 時 は 「Ok」 と 表示 され る まで 続け る 必要 が ある 。 
血 だ まり は 一 定時 間 放置 する と 増殖 し 、 範囲 が 広がる 。 


【 手 順 】 
1 ( 少 ド レー ン 


血 を 吸い 取る 


| 血 だ まり が 発生 し て いる あい だ は 、 その 
下 に ある 患部 の 処置 は で き な い 。 患部 
の 処置 を 行なう まえ に 吸引 し よう 。 


碧 だ まり 裂傷 


裂傷 の 上 に 血 だ まり が 発生 し て いる 病巣 の 術 式 。 お も に 
内 出血 (39 ペ ー ジ 参照 ) や 出血 (43 ペ ー ジ 参照 ) が 悪化 する 
と 発生 する 傷 で 、 血 だ まり を 吸引 後に 傷口 を 縫合 すれ ば 処置 
完了 と な る 。 評価 ポイ ント は 裂傷 と 同じ で 傷口 の 縫い か た 
で 決ま る 。 縫合 時 の 処置 を 注意 し て 行ない た い 。 


【 手 順 】 
| ( 少 ド レー ン 


血 を 吸い 取る 


内 出血 か ら 発生 し た 場合 の み 、 吸引 し 
誤 | た 血 だ まり が 一 定時 間 で 再発 する 。 継 
衣 | 合 を 終え る まで 一 気 に 処置 を し た い 。 


合 線 の 長 さ が 規定 以上 あり 、 左右 の 幅 が 正確 
・ 縫 合 の 折り 返し の 回 数 が 規定 以上 ある 


一 部 の エピ ソー ド を 除き 、 ほぼ すべ て の 手術 で 最初 に 行 な 
う 基 本 術 式 。 切 開 を 行なう 部 分 に ガイ ドラ イン が 表示 され る 
の で 、 まず は それ に 沿っ て ヒー ル ゼ リー に よる 消毒 (黄色 か 
ら 緑色 に 変え る ) を 施す 必要 が ある 。 そ の 後 の メ ス の 処置 を 
正しく 行なっ た と し て も 、 ガイ ドラ イン に 塗り 忘れ が ある と 
「Good]、 まっ た く 塗 ら な か っ た 場合 は [Bad」 評価 に な 
る 。 メ ス で 上 患 部 を 切り 開く 際 は 、 ガイ ドラ イン 上 の すべ て の 
点 を 端 か ら 端 まで な ぞ れ ば 成功 。 ガ イド ライ ン か ら 大 きく 外 
れ た り 、 途中 で 作業 を 終了 する と 「Miss] と な り 、 メス を 入 
れる 手順 が や り 直 し に な る 。 ちな み に 、 ガイ ドラ イン を な ぞ 
る と き は 、 端 の どちら 側 か ら メ ス を 入れ て も 問題 な い 。 ほ と 
ん どの 患者 は バイ タル が 上 限 値 よ り も 低下 し た 状態 で 手術 
室 に 運ば れる 。 切開 部 の 消毒 を 終え た ら 、 バイ タル を 最大 
値 まで 回 復 させ て か ら 切 開 し た ほう が いい だ ろう 。 


【 手 順 】 
和 す ヒール ゼ リー 切開 口 を 消毒 する 
グ 、 メ ス ガイ ドラ イン に 沿っ て メス を 入れ る 


切開 中 も バイ タル が 低下 し て いく 。 ゆ っ 
| くり ガイ ドラ イン を な ぞ れ ば 確実 だ が 、 員 
較 | 者 に 負担 を か の け て し まう 。 


消毒 を 省 いて 切開 する こと も 可能 だ 
が 、 少 し で も ガイ ドラ イン か ら 外 れ て し ま 
上 うと [Miss」 に な る うえ 、 評価 も 下がる 。 


・ ガ イド ライ ン を 完全 に 消毒 する 
・ 切 開 時 に ミス を し な い 


評価 ポイ ント | 


評価 ポイ ント ( ) 


評価 ポイ ント ( ) 


肛 器 内 の 治療 を 終え た あと 、 術 野 を 閉じ る 際 に 行なう 処 
置 。 初 め に 針 と 糸 に よっ て 切開 部 の 縫合 を 行なう の だ が 、 締 
含 後に 最初 の 評価 表示 が ある 。 9 
と 同じ だ が 、 閉 信 で は 縫合 が 不 完全 だ っ た り 、 途中 で 簡 合 
中 断 す る と 「Miss] と な っ て や り 直 し に な る うえ 、 の 
評価 に 影響 する 。 縫合 が 終わ れ ば 縫合 痕 の 止血 を し て 保護 
テー ブ を 張れ ば 処置 完了 だ 。 止 血 の 評価 は 保護 テー ブ を 張 
っ た あと の 評価 に 影響 する の で 、 止血 は 「Ok」 と 表示 され る 
まで 行 な お う 。 こ の と き ヒ ー ル ゼリー の 塗り 忘れ が ある と 
「Good」 まっ た く 塗 ら な か っ た 場合 は 「Bad」 に な る 。 保 
護 テー プ を 張る と き は 「 保 護 テー プ の 長 さ 」、「 張 っ た 角度 が 
締 合 六 と 一 致し て いる か 」 の ら 点 に 注意 する こと 。 縫合 痕 を 
止血 し 、 保護 テー プ の 評価 が パー フェ クト な ら 「Cool] 、 許 
導 範囲 な ら ば 「Good」、 少し で も ずれ て いた り 、 テー ピン グ 
の 始点 や 終点 が 縫合 痕 の 途中 で あっ た 場合 は 「Bad」 評価 
と な る 。 ま た 、 縫合 痕 か ら 大 きく 外れ て いる と 「Miss」 と な 
り 、 評価 が 下がる うえ 、 テー ピン グ の や り 直 し に な る 。 


手 順 】 
〈 〇 針 と 糸 術 野 を 閉じ る 
き ヒー ル ゼ リー 締 合 痕 に 塗る 
ル 保護 テー プ 閉 創部 に 張る 


p 使用 器具 


裂傷 時 の 縫合 より も 糸 を 長め に 使い 、 
m 折り 返し の 回 数 を 多く し よう 。 途中 で 手 
を 止め る こと の な いよ うに し た い 。 


ミス な く 進 め る た め に 縫合 痕 の 少し 上 か 
『| ら 保護 テー プ を 張っ て お き 、 完 全 に 編 
合 痕 を 覆う よう に 最後 まで 張 ろ う 。 


評価 ボド ほ 関 
・ 縫 合 時 に ミス を し な い 

合 線 の 長 さ が 規定 以上 あり 、 左右 幅 が 正確 
・ 縫 合 の 折り 返し の 回 数 が 規定 以上 ある 
・ 閉 創部 を 完全 に 止血 する 
・ 保 護 テ ー プ の 長 さ 、 傷 に 対す る 角度 が 正確 
・ 保護 テー プ の 張り 直し が な い 


刺さ っ た ガラ ス 片 や 骨 片 を 回 収 し て 傷痕 を 治療 する 術 
式 。 ピ ン セ ッ ト で 異物 を つか ん で 引き 抜い た あと 、 画面 右側 
に 表示 され る 回 収 ト レイ へ 運ぶ 。 その後 、 残っ た 傷痕 に ヒー 
ル ゼ リー を 塗れ ば 処置 完了 だ 。 

異物 除去 1 で の 評価 に は 、「 抜 いた 角度 」、「 抜 き ミス 回 数 」、 
「 異 物 を 落と し た 回 数 」 の 3 つが 影響 し 、1 回 で も 「Miss」 
が ある と 「Bad」 に な る 。 角度 は 、 異物 が 刺さ っ て いる 傷 に 
対し て ほぼ 垂直 (85 95 度 ) で 抜け ば [Cool」 、 垂直 に 近 
い 角 度 (80 - 84、96 ~- 100 度 ) な ら [Good」 に な り 、 
角度 が 悪い と 「Miss」 で や り 直し に な る 。 な お 、 抜い た 異 
物 は 、 回 収 ト レイ まで 移動 させ て か ら 離 すこ と 。 異 物 を 術 野 
に 落と す と 「Miss」 に な り 、 異物 は も と の 場所 に 刺さ っ て や 
り 直 し に な る うえ 、 評価 は 「Bad」 に な る 。 


! 本 順 】 
プン ピン セッ ト 異物 を 引き 抜き 、 トレ イ へ 運ぶ 
き ヒー ル ゼ リー 傷口 に 塗る 


少し で も 角度 が ずれ る と 、 ト レイ に 置い た 
中 と き に 表示 され る 評価 が 「Good] に な 
る 。 処置 法 は 簡単 だ が 慎重 に や ろう 。 


骨 片 は 長 さ が まち まち の た め 、 刺さ っ て 
いる 部 分 が 均等 で は な い 。 完全 に 抜け 
さる まで 垂直 に ピン セッ ト を 動か そう 。 


・ 正 し い 角 度 で 異物 を 引き 抜く 
・ 引 き 抜い た 異物 を 落と さ ず に トレ イ ま で 運ぶ 
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